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Pårørendeforeningens Bestyrelse 

 Formand: 
Margit Højland 
Skovlundsvej 25 
Saksild 
8300 Odder 
Telefon: 20 13 87 88 
E-mail:  
margith@dadlnet.dk 
 Næstformand: 
Aase Lorenzen 
Baunevej 7, Nim 
8740 Brædstrup 
Telefon: 40 44 46 82 
E-mail: aaslor347@gmail.com 
 Kasserer: 
Leif Johannsen 
Voldbyvej 7 
Sjelle 
8464 Galten 
Telefon: 25 65 80 00 
E-mail: lj@sjelle.dk 
  Sekretær: 
Dorte Ilum 
Strandborgvej 8 
8240 Risskov 
Telefon: 29 39 01 81 
E-mail:  
dorteillum@dadlnet.dk 
 Bestyrelsesmedlemmer: 
Agnes Winther 
Tranevej 6 
8240 Risskov 
Telefon: 40 30 50 32 
E-mail: agnes@dadlnet.dk 
Solvej Olesen 
Strandvej 1 B 2th, 6400 Sønderborg 
Telefon: 88273223/30288867 
Dorte Lindelof 
Kirkegaardsvej 1 
8000 Aarhus C 
Telefon: 22 32 27 29 
E-mail: dortelindelof@hotmail.com 
Suppleanter: 
Tanja Bonde Rasmussen 
Kaj Munks Vej 35 
8850 Bjerringbro 
Telefon: 30 74 07 65 
E-mail:  
tanjabonde70@gmail.com 
Ulla Bøttcher Nielsen 
Damvej 12, 8700  Horsens 
Telefon: 40 16 13 50 
E-mail: ubn.nielsen@gmail.com 
 
 

Medlemskab af pårørendeforeningen er 
ikke betinget af, om man har betalt kontin-
gent. Alle er velkommen til at deltage i 
foreningens arrangementer, og til at rette 
henvendelse til bestyrelsens medlemmer, 
hvis der er problemer, man ikke kan klare 
alene. Slut op om pårørendeforeningen. 
Det gavner både beboerne og dig selv. 
 
Årligt kontingent:        Kr. 200,00/person 
                                       
Bidrag udover det årlige kontingent mod-
tages med glæde. 
Vort gironummer er: 727 1085 
Vores bankkontonr. er:  
                           Reg. nr.:   1551  
                           Kontonr.: 727 1085 

 
Med venlig hilsen 

Pårørendeforeningen Sølund 

 

 Næste nr. af FOKUS udkommer: 
december  2025 

Sidste frist for indlevering af artikler m.m.  

til bladet er: 14. november 2025 

               Udgiver:  Pårørendeforeningen 
   Landsbyen Sølund 
   Dyrehaven 10 
   8660 Skanderborg 
 
  Ansvarshavende:  Margit Højland 
  Telefon:                20 13 87 88 
  E-mail:                 margith@dadlnet.dk 
 
 
            Redaktion:   Pårørendeforeningens  
    bestyrelse 
  
 Layout: Ulla Bøttcher Nielsen 
  Tlf.: 40 16 13 50 
                 E-mail: ubn.nielsen@gmail.com 

Du finder Pårørendeforeningens 
hjemmeside på: 
www.pf-solund.dk 
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Goddag til FOKUS’ læsere.  
Jeg er jeres nye formand for Pårørendeforeningen. J 
eg hedder Margit Højland og er svigerinde til Palle i hus 18. Jeg har været 
med i arbejdet i Pårørendeforeningen gennem en årrække først som sup-
pleant, så menigt medlem.  
Jeg vil gerne takke min forgænger Margit Graves Ponsaing for et langt og 
effektivt arbejde for foreningen til gavn for vores pårørende. Hun har lyt-
tet til mange mennesker og var altid klar til at tage nye problemstillinger 
op både lokalt i Landsbyen Sølund og hos kommunen.   
Mange tak for det store arbejde, du er en dejlig rollemodel. 
Min baggrund for arbejdet her i Pårørendeforeningen er som ovenfor 
meddelt,at jeg er svigerinde til Palle i hus 18. Jeg har, siden jeg mødte 
min mand, haft Palle tæt inde på livet, de første mange år, da han boede 
hos mine svigerforældre og senere i hans 1. ophold uden for hjemmet på 
Fyn og var med i beslutningen om, at han skal bo på Sølund, formentligt 
til han dør. Han er i dag 71 år, er handicappet på grund af en fødselsska-
de. 
Personligt er jeg 73 år, er tidligere praktiserende læge i Silkeborg og bor i 
Odder kommune. Jeg er gift med Frede Højland, som er storebror til Palle 
og værge for ham. Vi har sammen 4 børn som jo nu er godt voksne. 
 
I arbejdet i foreningen vil jeg tilstræbe mig at lytte til jeres bekymringer 
og oplevelser på Sølund. I er velkomne til at ringe eller skrive til mig. Jeg 
vil prøve at svarer så hurtigt som muligt, og tage jeres problemstillinger 
op med ledelsen, som kommer til vores møder.  
Min mailadresse er margith@dadlnet.dk og tlf.nr. er 86558788 eller 
20138788.  
 

Jeg ser frem til at få et godt samarbejde med alle pårørende. 

 
Med venlig hilsen 
Margit Højland 
Formand for Pårørendeforeningen  
Sølund 

mailto:margith@dadlnet.dk
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Pårørendeforeningens bestyrelse 
      

                                                

 
 
 
   

 
 
   
 

Formand: 
Margit Højland 
Skovlundsvej 25 
Saksild 
8300 Odder 
Telefon: 20 13 87 88 
E-mail:  
margith@dadlnet.dk 
Svigerinde til Palle 
i hus 18 

Kasserer: 
Leif Johannsen 
Voldbyvej 7 
Sjelle 
8464 Galten 
Telefon: 25 65 80 00 
E-mail: lj@sjelle.dk 
 
Far til Thomas i hus 40 

Sekretær: 
Dorte Ilum 
Strandborgvej 8 
8240 Risskov 
Telefon: 29 39 01 81 
E-mail:  
dorteillum@dadlnet.dk 
 
Mor til Mette i hus 5 og 
Camilla i hus 6 

Næstformand: 
Aase Lorenzen 
Baunevej 7, Nim 
8740 Brædstrup 
Telefon: 40 44 46 82 
E-mail:  
asslor347@gmail.com 
 
Mor til Sanne i hus 6 

Bestyrelsesmedlem: 
Dorte Lindelof 
Kirkegaardsvej 1 
8000 Aarhus C 
Telefon: 22 32 27 29 
E-mail: dortelinde-
lof@hotmail.com 
 
Mor til Alfred i hus 1 

Bestyrelsesmedlem: 
Agnes Winther 
Tranevej 6 
8240 Risskov 
Telefon: 40 30 50 32 
E-mail:  
agnes@dadlnet.dk 
 
Mor til Johanne i hus 41 

Suppleant: 
Ulla Bøttcher Nielsen 
Damvej 12,  
8700  Horsens 
Telefon: 40 16 13 50 
E-mail: 
ubn.nielsen@gmail.com 
 
Mor til Anders i hus 40 

Bestyrelsesmedlem: 
Solvej Olesen 
Strandvej 1B 2th 
6400 Sønderborg 
Telefon:  
88273223/30288867 
E-mail: 
Sovej77@hotmail.com 
 
Mor til Jørgen i hus 12 

Suppleant: 
Tanja Bonde Rasmussen 
Kaj Munks Vej 35 
8850 Bjerringbro 
Telefon: 30 74 07 65 
E-mail:  
tanjabonde70@gmail.com 
 
Halvsøster til Johanne i 
Hus 41 
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Lejrtur til Hou uge 28 
 
 
Solvejg, Charlotte og Menika har haft endnu 4 dejlige feriedage i Hou 
med skønt vejr. 
 
Vores feriehus lå tæt op ad Egtmont Højskolen i nogle meget smukke 
omgivelser på en bevokset stengrund, hvor en lang række af de gamle 
træer er bevaret. Der var masser af liv og god stemning omkring os fra 
eleverne fra højskolen.  
 
Vores hus var meget handicapvenligt indrettet, så både kørestolsbruge-
re og gangbesværede kan komme ubesværet rundt i hele huset. 
 
Alle faciliteter var let tilgængelige uden hverken høje trin eller stejle 
skrænter. Stisystemet var asfalteret helt hen til badebroen, hvorfra køre-
stolsbrugere kan komme ud på den 170 meter lange badebro. På ude-
området var der også stisystemer langs stranden, der gjorde det muligt 
at gå mange skønne ture, som blev til både formiddag og aftengåture, 
som Charlotte, Menika og Solvejg nød meget. 
 
Dagene er gået med afslapning, historielæsning, indkøb, madlavning, 
samle fjer, sten og muslingeskaller på stranden, nyde udsigten fra broen 
ud over vandet, kigge på alle de badende, vinke til både Samsø- og  
Tunø-færgerne, grine og fjolle 

..og selvfølgelig nød vi en is på havnen alle dagene   

 
Tirsdag fik vi besøg af Ella, som havde taget hjemmelavet hylleblomst- 

saft og hindbærgrød med. Uhm…… det nød vi alle meget  

 
Til aften inviteret vi Ella med på Restaurant Køst, en hyggelig fiskere-
staurant, der ligger på Hou havn. Menuen var fiskeburger til Menika, 
Solvejg, Charlotte og stjerneskud til Ella, Nati og Pia. 
 
Mange dejlige sommerferie hilsner fra 
Charlotte, Solvejg, Menika, Nati og Pia 
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Hygge på havnen 
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Så er der hjemmelavet pizza med  
god hjælp i køkkenet 

 

Solvejg er på stranden Vi er på gåtur 



8 

 

  

Giv mig, Gud, en salmetunge!  
 

 

 

 

 

Når vi holder gudstjeneste på Sølund eller i Slotskirken, så er der visse 

ting, der ligesom skal med for at skabe en rigtig gudstjeneste-

oplevelse. For eksempel så tror jeg, de fleste har svært ved at forstille 

sig en gudstjeneste uden nogle stykker af vores dejlige salmer.  

 
 

Vi har i Danmark en helt uovertruffen og uvurderlig salmeskat i vores 

salmebog. Salmerne sætter dels ord på vores kristne tro på en poetisk 

og sansefuld måde - og dels er de fællesskabs-skabende igennem det, 

at vi synger sammen som menighed. Vi lovsynger Gud og hans ord til 

os igennem det, at vi kan høre Bibelens tekster folde sig ud i salmerne. 

 

Men netop det her med at salmedigterne i deres salmedigtning henter 

inspiration fra Bibelen, det kan måske få os til at spørge: Hvornår er det 

Guds ord, vi hører - og hvornår er det bare vores egen menneske-

snak? Hvornår er det Guds ånd, der driver salmedigteren?  

 
 

 

 

 

Når det kommer til det spørgsmål, som Jesus rejser et sted hos Mat-

thæus om de falske profeter, så handler det jo om, at vi skal huske at 

skelne imellem, hvad der er Guds tale, og hvad der er menneskers  

tale.  

Det er selvfølgelig mange gange rigtig svært. Vi er meget langt fra at 

kunne det. Faktisk har vi som mennesker kun fået et lille kig ind i den 

virkelighed, der er Guds. Det lille kig indenfor får vi i de bibelske tek-

ster, som vi kan læse i Det Gamle og Det Nye Testamente. Det er lige 

her, vi kan være sikre på, at Guds ord forkyndes for os. Det er den del 

af Guds planer, som vi har adgang til - og som vi har at holde os til. Alt 

andet er i udgangspunktet fortolkning og filosofi - eller poesi. Så smuk, 

vigtig og meningsfuld kunsten end kan være for os, så er den blot et 

værktøj til at åbne den egentlig sandhed for os bag spørgsmålene: 

Hvorfor oplever jeg glæde, sorg, kærlighed, had, lykke og ulykke i mit 

liv. Hvad er meningen med det hele?  
 

 

 

 

 

Fortsættes …. 
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På en måde er vi mennesker skabte til at lade os nøje med at leve i tillid 

til Gud - ikke at kende sandheden som sådan. Den findes derude - og 

den venter på os, når vi engang skal være sammen med Gud i det liv, 

der følger efter dette. Og indtil da, da må vi stole på at Guds ord, ja det 

er det, vi kan læse i Bibelen. Vi er henvist til at have tillid til, at Guds ord 

er sået og vokser i verden - også selvom nok så mange fortolkere, filo-

soffer og poeter indimellem har forstået budskabet på en lidt skæv må-

de. 

 

Guds ord har en iboende kraft, der han magten til at vække os menne-

sker - vække os til livet. Guds ord er trofast og har selv evnen til at gøre 

os uforstående mennesker til vise mennesker. Det skal vi have tillid til - 

på sammen måde som vi skal have tillid til, at vi en dag skal stå for Guds 

ansigt og selv erfare sandheden bag ordene. 

 

 

(Læs Matthæus-evangeliet kap. 7 v. 15-21) 

 
September-hilsen fra 

Jacob W. Storgaard-Christensen 

Præst i Landsbyen Sølund 
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Masser af øjebliksbilleder  
 
Sommerudflugt til Junges Plantage: Efter cykeltur til shelter-pladsen 
skulle der arbejdes med brænde og bålet, inden der kunne hygges og 
spises.  
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Udflugtstur til Samsø  
Der var også nogle som tog til Samsø. De besøgte både Ballen, Brundby 
og Nordby, gik sightseeing, klappede hunde og slappede af, samt fik de 
lækreste stjerneskud og is. …  

Sød lille vovse 

Der hviles ud ved klokketårnet 
i Nordby 

Is er altid godt Stjerneskud smager herligt 



12 

 

 
90 års fødselsdag 

 
Landsbyens Sølunds 90-års jubilæum blevet fejret på flere måder … 
Først var det fælles optog gennem Landsbyen med balloner, sæbebob-
ler, musik og sang. Hver boenhed havde fået sin farve balloner, så hele 
farvespektret fra regnbuen var repræsenteret mens vi gik mod festplad-
sen. Forrest gik kollegaer med kæmpe store hjerte-balloner hvorpå der 
stod skrevet vores 4 kendetegn for Gentle Teaching, vores værdigrund-
lag: TRYG – ELSKET – KÆRLIG – FÆLLESSKAB. På festpladsen 
var mulighed for at høre taler og musik, ligesom der var flere boder der 
kunne prøves af – ”Det muntre køkken”, Dåsekast og Flødebollekast. 
Ligesom der var forskellige sanseting som kunne prøves af. Der blev 
serveret pølser, pomfritter, sodavand, candyfloss og is til alle … og 
senere var der masser af fødselsdagslagkage. Det var en fantastisk dag, 
hvor alle deltog på måde de hver især nu kunne det 
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Vi er på vej 

Der nydes lidt drikkevarer Sikken flot Candyfloss 



14 

 

 

Der spises popcorn Det muntre køkken 

…. Og der var lækker lagkage i lange baner 
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09.08: kl. 10.30 Gudstjeneste i sal 3 
 
01.09: kl. 17.00 Bestyrelsesmøde i 
                           Pårørendeforeningen 
 
11.09:  kl. 10.30 Gudstjeneste i sal 3 
 
16.10:  kl. 10.30 Gudstjeneste i sal 3 
 
28.10: kl. 17.00 Bestyrelsesmøde i 
                           Pårørendeforeningen 
 
18.11: kl. 10.30 Gudstjeneste i sal 3 
 

18.12: kl. 10.30 Julegudstjeneste i 
                           Slotskirken. 
 
28.01: kl. 17.00 Bestyrelsesmøde i  
      Pårørendeforeningen. 
 
26.03: kl. 17.00 Bestyrelsesmøde i  
                           Pårørendeforeningen. 
 
05.05: kl. 18.00 Generalforsamling i 
       Pårørendeforeningen. 
 
 
 
 

Du sidder nu med den digitale udgave af 
Fokus, et tidsskrift for beboere, personale 
og pårørende. 

Pårørendeforeningen udgiver tidsskriftet 
fire gange om året, og som vedtaget ud-
sendes det kun digitalt.  

 

Elektroniske udgaver findes på Pårøren-
deforeningens hjemmeside: 

www.pf-solund.dk 

 

Her finder du også ældre versioner af 
bladet. 

 
Evt. spørgsmål til bladet og procedurer 
kan rettes til redaktør Ulla Bøttcher  
Nielsen  
 
 E-mail: ubn.nielsen@gmail.com  

mailto:ubn.nielsen@gmail.com
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